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PreparasjonPreparasjon
KavumprepKavumprep og lokalisering av kanalerog lokalisering av kanaler

Identifisere arbeidslengdeIdentifisere arbeidslengde

BeygnneBeygnne med hmed hååndinstrument nr.10ndinstrument nr.10

Helst gHelst gåå opp til nr. 15 eller 20 for oppnopp til nr. 15 eller 20 for oppnåå en en ””gliding gliding pathpath””

Starter den maskinelle instrumenteringen i den koronale Starter den maskinelle instrumenteringen i den koronale 
delen med delen med PreRaCePreRaCe nr. 40/10 i konstant hastighet 500 nr. 40/10 i konstant hastighet 500 rpmrpm
med en med en torquetorque ppåå 150 g/cm150 g/cm

Ha en Ha en ””lett hlett hååndnd””, lett trykk i frem og tilbake bevegelse, lett trykk i frem og tilbake bevegelse



Arbeidstiden pr instrument ikke lengre enn 5 til 10 sekunderArbeidstiden pr instrument ikke lengre enn 5 til 10 sekunder

GGåå over til over til PreRaCePreRaCe nr. 35/08 med en nr. 35/08 med en torquetorque ppåå 150 g/cm150 g/cm

Deretter til Deretter til PreRaCePreRaCe nr. 30/06 med en nr. 30/06 med en torquetorque ppåå 100 g/cm100 g/cm

Instrumentere midtre del av kanalen med Instrumentere midtre del av kanalen med RaCeRaCe nr. 30/04 med en nr. 30/04 med en 
torquetorque ppåå 50 g/cm50 g/cm

Hvis nr. 30/04 ikke gHvis nr. 30/04 ikke gåår helt ned til arbeidslengden, sr helt ned til arbeidslengden, såå over til nr. over til nr. 
25/04 med en 25/04 med en torquetorque ppåå 30 g/cm. Ikke press hardt!30 g/cm. Ikke press hardt!

Instrumentere apikale delen med nr. 30/02 med en Instrumentere apikale delen med nr. 30/02 med en torquetorque ppåå 30 30 
g/cm.g/cm.

GGåå over til nr. 35/02 med en over til nr. 35/02 med en torquetorque ppåå 50 g/cm50 g/cm

Tilslutt til nr. 40/02 med en Tilslutt til nr. 40/02 med en trorquetrorque ppåå 70 g/cm70 g/cm



PrePre-- Race 40/0.10Race 40/0.10



PrePre-- Race 40/0.10Race 40/0.10

PrePre-- Race 35/0.08Race 35/0.08



PrePre-- Race 40/0.10Race 40/0.10

PrePre-- Race 35/0.08Race 35/0.08

PrePre-- Race 30/0.06Race 30/0.06



PrePre-- Race 40/0.10Race 40/0.10

PrePre-- Race 35/0.08Race 35/0.08

PrePre-- Race 30/0.06Race 30/0.06

Race 30/0.04Race 30/0.04



PrePre-- Race 40/0.10Race 40/0.10

PrePre-- Race 35/0.08Race 35/0.08

PrePre-- Race 30/0.06Race 30/0.06

Race 30/0.04Race 30/0.04

Race 25/0.04Race 25/0.04

Race 25/0.02Race 25/0.02



PrePre-- Race 40/0.10Race 40/0.10

PrePre-- Race 35/0.08Race 35/0.08

PrePre-- Race 30/0.06Race 30/0.06

Race 30/0.04Race 30/0.04

Race 25/0.04Race 25/0.04

Race 25/0.02Race 25/0.02

Race 30/0.02Race 30/0.02



PrePre-- Race 40/0.10Race 40/0.10

PrePre-- Race 35/0.08Race 35/0.08

PrePre-- Race 30/0.06Race 30/0.06

Race 30/0.04Race 30/0.04

Race 25/0.04Race 25/0.04

Race 25/0.02Race 25/0.02

Race 30/0.02Race 30/0.02

Race 35/0.02Race 35/0.02



PrePre-- Race 40/0.10Race 40/0.10

PrePre-- Race 35/0.08Race 35/0.08

PrePre-- Race 30/0.06Race 30/0.06

Race 30/0.04Race 30/0.04

Race 25/0.04Race 25/0.04

Race 25/0.02Race 25/0.02
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Race 35/0.02Race 35/0.02

Race 40/0.02Race 40/0.02
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